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1. Programas disponibles sin costo o a bajo costo 
Los programas tienen límites para los ingresos familiares  y otros requisitos de elegibilidad. Llame a los siguientes números para 
preguntar sobre la elegibilidad  y disponibilidad del programa para su niño.  

 

� Head Start, Early Head Start   

Línea de Registración del Centro y Este del Condado �  (925) 427-8852 

Línea de Registración del Oeste del Condado �  (510) 374-7144   

Niños con IFSPs (Planes Individualizados de Servicios Familiares) o IEPs (Programas Individualizados de 
 Educación) son elegibles para los programas de Head Start y los requisitos de bajos ingresos no son 
 aplicables. Cuando usted llame para inscribirse a la línea asegúrese de mencionar que su hijo tiene un IFSP o  

IEP. 
 

� Programas Preescolares del Estado de California y Otros programas 
subsidiados por el Estado.  

 

Oficina Centralizada de Elegibilidad del Condado de Contra Costa � (925) 676-8570 

La Oficina Centralizada de Elegibilidad del Condado de Contra Costa (administrada por el concilio de Cuidado 
de Niños) determina la elegibilidad para los subsidios públicos de educación temprana y programas de 
cuidado de niños .Personal de la oficina de referencia del Concilio de Cuidado de Niños de  Contra Costa 
pueden ayudar con el proceso de aplicación. Comuníquese con la oficina que corresponda a su área (La lista 
se encuentra  en la parte inferior  bajo el nombre “Concilio de Cuidado de Niños en Contra Costa”).  
Para mayor información visite la pagina electrónica de Child Care Council en  www.cocokids.org  
 
Si se determina que su familia es  elegible, usted será puesto en la Lista Centralizada de Elegibilidad, Esta 
lista no es una lista de espera para los programas. Cuando los programas tienen vacantes, los niños son 
llamados en orden de elegibilidad, no se esta mucho tiempo en esa lista.   
Si vives en el Oeste del Distrito Escolar unificado de Contra Costa, también debes llamar a la oficina 
preescolar del Estado para obtener una pre-aplicación con el Distrito �(510) 307 4585 

 

2. Concilio del Cuidado de Niños en Contra Costa  
 

� Llame para referencias a otros programas de cuidados de niños y preescolares en el Condado de Contra 
Costa. Algunos programas pueden estar disponibles con bajos costos a través de becas, subsidios, costos  

 rebajados o negociando la reducción de los costos.  
Padres de niños con necesidades especiales  pueden preguntar por “Hacer un referido especial” para ayudar 
a encontrar cuidado  que satisfaga las necesidades del niño. Y una especialista  y facilitadores de inclusión 
pueden proveer apoyo adicional. 

 

� Oficina de Referencias y Recursos de las áreas Central y Sur  � (925) 676-5437 o (925) 830 0506 
(Alamo, Concord, Danville, Lafayette, Martinez, Moraga, Orinda, Pleasant Hill, Walnut Creek and San Ramon) 
 

� Oficina de Referencias y Recursos de la  Área del Oeste  � (510) 758-5439 
(Crockett, El Cerrito, El Sobrante, Hercules, Kensington, Pinole, Richmond, Rodeo, San Pablo) 
 

� Oficina de Referencias y Recursos de la  Área del Este � (925) 778-5437 
(Antioch, Bay Point, Pittsburg) 
 

� Oficina de Referencias y Recursos de Brentwood  � (925) 513-7900 
(Brentwood, Byron Discovery Bay, Oakley) 
 

� Especialistas y Facilitadores  de Inclusión   � (925) 676-5442 ext. 3113, 3115  
Proveyendo servicios de apoyo a las Guarderías de Niños con niños de necesidades especiales   
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1. Centros de los Primeros 5  

 
Aprendizaje Temprano  de alta calidad, educación para padres y programas familiares de  
lecturas para niños. (0 a 5 años)  y sus padres (Gratuito)  
Algunos centros ofrecen grupos de apoyo a padres con niños con necesidades especiales.  

� Centro de los Primeros 5 512 W. 5th St., Antioch, CA.  (925) 757-5303 

� Centro de los Primeros 5 de Bay Point, 3225 Willow Pass Rd., Bay Point, CA.  (925) 709-0874 

� Centro de los Primeros 5 de Delta, 760 First St., Brentwood, CA.  (925) 516-3880 

� Centro de los Primeros 5  de Monument, 1737 Clayton Rd., Concord, CA. (925) 671-3268 

� Centro de los Primeros 5  del Oeste del Condado, 2707 Dover St., San Pablo, CA.  (510) 232-5650 

 

2. Programas de Educación para Adultos en los Distritos Escolares  
 

Clases sobre habilidades para ser padres, relaciones familiares, preparación escolar, educación 
temprana y actividades enriquecedoras para las familias; clases sobre la  participación de  padres-
hijos y programas para niños de 0 hasta kinder. Las inscripciones usualmente están abiertas para 
cualquier persona mayor de 18 años. Pero algunas clases pueden estar restringidas solo para 
residentes de los distritos escolares. Normalmente las clases tienen un cobro pero hay algunas  
becas disponibles.  

 

  Educación para Adultos de Mt. Diablo  (Distrito Unificado de Mt. Diablo) 
� Llamar al  (925) 685-7340, ext 2771 para mas información o … 
� Visite su pagina electrónica: http://www.mdusd.k12.ca.us/adulted/parenteducation.htm 
 
  Educación para Adultos del Oeste de Contra Costa (Distrito Unificado del Oeste de Contra Costa) 
� Llamar al (510) 215-4666 para mas información, o … 
� Visite su pagina electrónica: http://www.wccae.info/ 

Ofrece una clase en educación a  padres de un niño o dependiente con necesidades especiales.  
Comuníquese para mayor información de cuando las clases empiezan  
 
Educación para Adultos de Acalanes (Distrito de Acalanes Union High School) 

� Llamar al  (925) 280-3980, ext. 8001 para mas información, o … 
� Visite su pagina electrónica: http://www.acalanes.k12.ca.us/adulted/  
 

Educación para Adultos del Distrito de Liberty Union High School   
� Llamar al (925) 634-2565 para mas información o, …. 
� Visite su pagina electrónica: http://www.libertyadulted.org/ 

 
Educación para Adultos de Martinez (Distrito Escolar Unificado de Martinez  
Llamar al  (925) 228-3276 para mas información, o … 

� Visite pagina electrónica:  http://www.martinez-ed.org/ 
Ofrece clases para la plantación del futuro de su niño o dependiente con necesidades especiales  
Comuníquese para mayor información de cuando las clases empiezan  
  
Centro de Educación para Adultos de Pittsburg (Distrito Escolar Unificado de Pittsburg) 

� Llamar al (925) 473-4460 para mas información, o… 
� Visite su pagina electrónica: http://www.pittsburg.k12.ca.us/paec/ 

 


