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Uniendo a familias excepcionales en el Condado de Contra Costa

Primavera 2008

{Que es CARE Parent
Network?

Somos un centro de recursos
para familias con hijos con

LA MAGIA DE
MENTORIZAR

necesidades especiales en el
Condado de Contra Costa.
Brindamos informacion, refe-
rencias, recursos, entrena-
mientos oportunidades y apo-
yo familiar.
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Las opiniones expresadas
en The Link no
necesariamente reflejan las
opiniones de CARE Parent
Network o de alguno de
sus asociados. Nosotros no
recomendamos ningun
profesional, tratamiento,

terapia, o institucion.

CARE Parent
Network ha
estado
proporcionando
apoyo de padre a
padre por 12
afos, a través de
nuestro
programa de Padres Mentores. Este tipo
Unico de ayuda enlaza a padres
previamente entrenados con padres de
ninos recién diagnosticados con
necesidades especiales.

La meta es de apoyar al padre de un niho
recientemente diagnosticado y dejarle
saber que no esta solo. Algunos de los
enlaces de padre-a-padre en nuestro
programa son mas faciles de conectar
porque las necesidades en ciertas
discapacidades o cuidados médicos son
mas comunes y para CARE es mas
probable contar con un padre mentor con
preocupaciones similares por su nino.

De vez en cuando nos encontramos ante
una discapacidad muy rara y no podemos
enlazar a ese padre con otro padre local.
En estas ocasiones podemos referirlos a
las bases de datos nacionales para la ayuda
de padre-a-padre y generalmente las
familias pueden localizar a otro padre
fuera del estado y entrar en contacto
telefénicamente o por correo electronico.

Cada aino CARE Parent Network realiza
un taller para padres que estan
interesados en ser mentores y a extender
sus capacidades de apoyo a otros padres

con hijos con necesidades especiales. El
pasado mes de Octubre cuando
preparabamos este taller una extrana serie
de acontecimientos tuvieron lugar que
confirmaron el valor de ser mentores y la
maravillosa oportunidad que CARE tiene
de juntar a padres.

Dos semanas antes del taller de padres-
mentores recibimos la llamada de una
madre que recién regresaba al area
después de vivir fuera del estado por
algunos anos. Ella estaba interesada en
conocer que tipos de servicios puede
proporcionar CARE Parent Network para
su familia y si conociamos otros padres que
tuvieran un nifo con la misma discapacidad
de su hijo. Su hijo ahora un adolescente,
habia nacido con un raro desorden que
requirié la amputacion parcial de una de
sus piernas durante su infancia. Pasamos
algun tiempo hablando de sus necesidades
de apoyo e informacion, y ella pregunto
acerca de la oportunidad de buscar a otros
padres y proveerles apoyos. Le describi el
taller que tendriamos proximamente y le
hable sobre el Programa de Padres
Mentores de CARE. Definitivamente ella
estuvo muy interesada y decidida a
registrarse y participar todo ese dia con el
grupo de padres.

Aproximadamente una semana después
recibi la llamada de una antigua colega y
trabajadora social en un hospital del Area
de la Bahia. Ella me relato la historia de un
bebe que habia nacido con una muy rara
discapacidad. Esta discapacidad requeriria
que se amputara parcialmente la pierna del
bebe, la trabajadora social estaba muy
preocupada de que la familia recibiera algun
tipo de apoyo de

Continua en la pagina 6
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CONSEJOS PARA IF AL DOCTOR

ANTES DE SuU CiTA MEDICA

Prepare una Lista

La informacién que no tiene cambios puede ponerla
en una “tarjeta inteligente”. O sea una hoja con todos
los datos de su hijo/a, y la puede llevar con usted a
todas las citas de su nino. En la carpeta de CARE
usted puede encontrar una forma para ser llenada con
esa informacion).

2. Anote cualquier sintoma que su nifo esté
experimentando y las preguntas que usted tenga.

3. Este seguro de incluir cualquier diagnosis que usted
pueda temer como resultado de los sintomas de su
nifo.

¢ Rayos X o otros examenes (Segunda Opinién)

I. traiga las radiografias y los resultados del laboratorio
que condujeron al diagnostico inicial. (Se pueden
tomar varios dias para conseguir estos resultados).
Llame por adelantado).

EN EL CONSULTORIO MEDICO

¢ Relajese

I.  Un padre tenso
creara a un niio /-\)
tenso. Mantenga (M - .
su voz calmada. ) ;\

2. Tomeuna i/-”\)/J /A\fﬁ;JJ\
respiracion 'G:/‘- /L/ N
profunda y sienta \\ ‘ / \
como la tension \/ ~N \
se aleja de sus —~
musculos mientras — \ 1D }\
usted exhala. N / /

¥¢ Plan a seguir en \ \\
el cuarto de \ \ ~~
espera

I. Algunos
consultorios tienen cuartos de espera por separado
unos para las visitas sanas y otros para los enfermos.
Si su consultorio no lo hace, lleve toallitas para
desinfectar los juguetes del cuarto de espera o lleve
juguetes especiales para su nifo.

2. Asegurese de que su nino tenga algo divertido que
hacer.

¢ Tome ventaja de la curiosidad

I. Cuando estan pesando y midiendo a su nifo, hablele
de que comiendo los alimentos adecuados le ayudan a
desarrollar un cuerpo sano.

2. Hable con nino sobre los diversos instrumentos

médicos que ven y para que sirven aun si usted no se
sabe el nombre. Esto puede ayudar a reducir la
ansiedad de su nino al saber que esperar cuando el

doctor toma un instrumento.

¥ Vacunas y examenes de sangre — SEA
HONESTO

I. Las vacunas pueden ser dolorosas. No intente
calmar a su nino diciendo que no duele. Diga la
verdad: duele pero no por mucho tiempo.

2. Usted conoce a su nino mejor que nadie. Encuentre
las palabras adecuadas para ayudarlo.

3. Usted puede recuérdele a su nino alguna cosa como
una rodilla raspada que dolié por un tiempo pero
que después de un ratito se sinti6 mejor. Otro nino
puede reaccionar bien al saber las ventajas de
vacunarse.

4. Ver como sacan la sangre puede ser muy estresante
especialmente para un nino. Intente que se enfoque
en otros ojos o que cuente como la sangre se
aparece. Si usted y el nifo cuentan a 30 el tiempo
que tomo la sangre para drenar, puede poner la
experiencia en perspectiva. No dejes que 30
segundos arruinen tu dia.

¥ Lleve a un amigo

I. Algunos padres encuentran provechoso llevar a otra
persona para el apoyo.

2. Este amigo puede tomar notas y recordarle las
preocupaciones que usted ha estado teniendo.

3. La persona que le apoya puede también ayudarle a
mantener la cita enfocada en su nifo.

7¢ Sea realista con el tiempo

I.  Una cita de 15 minutos tendria solamente tiempo
para uno o dos asuntos. Hable primero de su
principal preocupacion, y esté dispuesto a
programar una cita para seguimiento si es
necesario.

® Dinosaur stander (sm/med)

e High chair

e Lofstrand crutches, set, large (1)

® Pony walkers, small (2)

e Quad cane, large (1)

e Rifton bath chair, small (1)

e Rifton chair (1)

e Rifton potty chair, medium (2)

e Rifton supine stander, large (2)

e Sammons Preston supine
stander, small o

e Supine stander (sm/med) o

® Trays, assorted

®  Walkers, small and large (multiple)
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RECURSOS

Trabajar la comunicacidon para necesidades especiales
del habla, lenguaje y habilidades sociales. Este verano el
grupo social de lenguaje tendra lugar del 16 de junio al 8
de agosto. Este programa de 8 semanas es para las edades
de preescolar a adulto. Visite www.cwtherapy.com o
llame 510-639-2929 para mas informacion.

Listado de Recreacion para el Verano 2008 Ya esta
disponible ahora! Llame a CARE Parent Network para
recibir una copia.

Clinica 4 Kidz proporciona los servicios intensivos para
ninos desde recién nacidos a 12 anos de edad con
desordenes de alimentacion pediatricos, de autismo y
otros desoérdenes especiales del comportamiento. El
tratamiento se proporciona en el ambiente natural del
nifo con un enfoque interdisciplinario usando un plan
individualizado del ABA. Visite www.clinic4kidz.com o
llame al 415-382-6065 para mas informacion.

Clinica de IEP esta siendo ofrecida por DREDF el
primer martes de cada mes a partir de [0 AMa 2 PM.
Llame al 510-644-2555 x 227 para una cita. Las citas son
por 30 minutos cada uno.

Manual de Transicién (a adulto) actualizado. Este
manual es para las familias que tienen hijos adolescentes
que se encuentran en el proceso de cambio de los
programas de la escuela a los del mundo adulto. Llame a
CARE Parent Network para recibir su copia.

Noche de Pizza para Padres. Se reunen los primeros
Miércoles de cada mes en Rocco’s Pizza Parlor en Walnut
Creek. Este grupo de padres que tienen un nino con
necesidades especiales se retnen para disfrutar de una
buena comida, diversion y apoyo. Para mas informacion
contactar con Bob Jacobsen al bob.jacobsen@schwab.com

Concord AYSO’S “VIP” division sera en Agosto del
Iro. a Octubre 25. Para registrarse a la escuela de
Mountain View School 1705 Thornwood Dr., Concord:

Miércoles. Abril 2, 6 — 8 p.m.

Sabado, Mayo 10, 10 a.m. — 4 p.m.

Sabado, Junio 7, 10 a.m. — 4 p.m.
El costo de la Registracion con descuento para jugadores
con necesidades especiales es de $70, hay muchas becas
disponibles. Para mayor informacion llamar a Pete
Gaughan al 925-330-1733.

Proyecto para el Presupuesto de California provee
actualizaciones en http://www.cbp.org. Este sitio tiene un
analisis independiente acerca del impacto que ocurrira si
las reducciones y cortes al presupuesto de California de
medio aho afectan al cuidado de la salud, cuidado de los
nifos y educacién publica.

Autism Speaks’ GRATIS nuevo paquete para
100 dias. Es un recurso personalizado para ayudar a
las familias a lidiar con el tiempo critico que sigue
después de un diagnostico de autismo, ahora esta
disponible en linea. Las familias pueden registrarse
para obtener un paquete con la informacién especifica
a la edad y ciudad de su nifio o pueden tener acceso a
una guia general en linea. Un miembro del equipo de
respuesta de Autism Speak le dara seguimiento a cada
familia que haya solicitado el paquete. Aprenda mas
acerca del equipo de Autism Speaks Family Services y
tenga acceso al paquete de los 100 dias al http://
www.autismspeaks.org/community/
family_services/100_day_kit.php.

> -

Buddy Play Comenzo con esta vision: “La inclusion
de nifios con necesidades especiales en
todos los ambientes en los cuales los ¢ ﬁJ ﬂ
nifios tipicos participen es critico para el
éxito y desarrollo de su potencial.”

El proposito de Buddy Play es el de 4

promover una interaccion natural

entre ninos con necesidades especiales y sus
companeros tipicos. Es natural para los nifios
aprender de otro nino. Los hermanos pequenos
siempre aspiran a hacer y ser como sus hermanos o
hermanas mayores. Asimismo, cuando cualquier nifo
esta con un grupo de companeros, el o ella tendra la
oportunidad de imitar o practicar comportamientos y
habilidades que ellos usaran durante su vida. En mi
opinion cualquier tiempo que nifos con necesidades
especiales y ninos “tipicos” estén juntos en un solo
grupo, ambas partes tendran la ocasién de aprender
uno del otro! Para mas informacion llamar a
Bernadette Fatehi al 925-788-6846 o envié un e-mail
a berns1971@yahoo.com. Busque en la Internet en
www.www.buddyplay.org.

Terapia GRATIS es proveida por STAND! Contra
la Violencia Domestica. Los ninos afectados por la
violencia domestica o cualquier otra forma de abuso
infantil son elegibles para consejeria individual y
grupos de terapia con arte. La consejeria individual
esta disponible para los estudiantes de todos los
grados desde elemental hasta educacién secundaria.
Los grupos de terapia con arte estan disponibles para
los estudiantes de 3ro - 5to grado y 6to — 8vo grado.
Para informacién por favor llame al 1.888.215.5555.

Nifios de California con Necesidades Medicas
especiales. Pagina electrénica www.cshen-ca.org,
provee informacion a padres y profesionales en como
cuidar a nifos y jovenes con necesidades de salud
especiales. Recursos, referencias e informacion sobre
condiciones especificas. Asi como ideas comunes de
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—— CALENDARIO DE EVENTOS 2008

z.

Abril 9, 16, 23 & 29: Taller de “Haga que la lectura tome vida”. Para padres y sus nifios de edad preescolar. Aprenda como
crear apoyos divertidos para hacer que la lectura tome viva, como interactuar con la literatura y como fomentar un amor por los
libros. Patrocinado por la Educacién para Adultos de Martinez. Para mas informacion, llame (925) 228-3276 x241). (Sin Costo).

Abril 17: Necesidades especiales y desafios especiales, diversidad del estudiante (no-étnica) en el salén de clase. Presentador:
Ronald Mah. Patrocinado por CCAEYC y Contra Costa Child Care Council’s Early Learning Demonstration Project. . Chile Care
Council Learning Institute, 1035 Detroit Ave. Concord, CA. Registracion requerida. Para registrarse: Llame al (925) 676-5442 la
extension 3105. (Sin Costo)

Abril 17: Conferencia de “Down Syndrome”. Chico, CA. Las formas de registro estaran disponibles a finales de enero. Para mas
informacion: llame al 530-222-4791 o 530-895-4027 o correo electrénico robin.keehn@scdd.ca.gov

Abril 18: Feria de Salud y Seguridad preescolar. Se invita a los nifios preescolares que traigan a su adulto preferido a este
excitante evento interactivo. Patrocinado por La Educacion para Adultos de Martinez. El espacio es limitado y se requiere el Pre-
Registracion. Para mas informacion: http://martinezcooppreschool.com o llame al (925) 228-3276 x241. Para registrarse llame al
(925) 228-3276 y refiera a la seccion # 07-3199. (Sin Costo)

Abril 19: Conferencia de Autismo para padres STAR. Una conferencia para los padres de ninhos (desde recién nacidos a ocho
afos de edad) en los Condados de Alameda y Contra Costa. Performing Arts Center, Diablo Valley Collage, Pleasant Hill, CA.
Para mas informacion o recibir un aviso de la conferencia, llame al 925-370-1818 x109. (Becas para el pago de la conferencia estan
disponibles). Patrocinado por CARE Parent Network, California CADDRE, Children’s Hospital & Research Center, Contra Costa
ARC, Family Resource Network y Regional Center of the East Bay.

Abril 25 & 26: Familias en Movimiento: Entendiendo el movimiento, gesticulacién y comunicacién Pre-verbal en nifios pequefios.
Patrocinado por Children's Hospital y

Research Center Oakland, First 5 del Condado de Alameda y California Institute of Integral Studies. San Leandro, CA. Para
informacion del lugar y Registracion: Llame al (510) 428-3407 o email lowatts@mail.cho.org (Con Costo).

Mayo 9 & 10: Conferencia Nifos y adolescentes con Autismo y otras Discapacidades del Desarrollo. Holliday Inn, San Jose, CA.
Registrese pronto la conferencia se llena rapidamente. Registro en: www.sarc.org o llamada 408-341-3826 (Con Costo).

Mayo 14: Early Education Council. Sala de conferencias de CARE Parent Network Presentador: Stephany La Londe, Director de
Contra Costa SELPA. Llame 925-313-0999, exterior. 107 para mas informacion. (Sin Costo) patrocinado por CARE Parent
Network.

Mayo 15: “Que Pasa Con Este Nifio?” Entendiendo el Temperamento Para una mejor direccion y disciplina efectiva. Presentador:
Ronald Mah. Patrocinado por: CCAEYC y Contra Costa Child Care Council’s Early Learning Demonstration Project. Los
Medanos College, 2700 E. Leland Rd., Pittsburg, CA. Registracion requerida. Para registrarse: Llame al (925) 676-5442 ext. 3105.
(Sin Costo)

Mayo 16: “Comunicacion en los Nifos Pequefios: Que CONOCEMOS & Que podemos HACER intervencién Temprana.
Patrocinado por Infant Development Association of California. Napa County Office of Education, Napa, CA. Ultimo dia de
Registracion Mayo 9, 2008. Informacion y registracion en linea: http://www.idaofcal.org

Junio 16: ;“Qué Hace Usted Cuando..? Una Consulta/Entrenamiento Basado en las Necesidades de los Participantes.
Presentador: Ronald Mah. Patrocinado por: CCAEYC y Contra Costa Child Care Council’s Early Learning Demonstration
Project. Child Care Council Learning Institute. 1035 Detroit Ave. Concord, CA. Registracion requerida. Para registrarse: Llame al
(925) 676-5442 ext 3105. (Sin Costo)
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// 1/ 1/ 1/
V, V. \\a' Page 4 CARE Parent Network « 800-281-3023 « careparentnetwork.org V. V, &'




RECONOCIMIEETO A UNA MAMA

Felicitaciones Hilda Mariscal!

El pasado 6 de Marzo del 2008 en su
ceremonia anual el CAC (Community
Advisory Committee) del Distrito Esco-
lar del Oeste de Contra Costa le otorgo

a Hilda Mariscal el reconocimiento de
“TU HACES LA DIFERENCIA”.

Hilda Mariscal es esposa y madre de dos precioso nifos Jen-
nifer de nueve anos y Alberto de siete anos el cual tiene au-
tismo. Hilda estudia servicios sociales en el Colego de Co-
ntra Costa con la intencién de ayudar a familias con nifhos
con discapacidades y otros. Su apoyo a la comunidad es im-
presionante.

A continuacion algunos ejemplos de su apoyo.

® Ella es fundadora y coordinadora del grupo de apoyo
para padres “Caminemos Juntos” en San Pablo. Ella organiza
actividades educacionales para Caminemos Juntos, anima a
que los padres se preparen e invita a profesionales a asistir a
las reuniones, participa en eventos especiales para que las
familias latinas celebren y recuerdes sus tradiciones cultura-
les.

o Hilda es madre mentora de “CARE Parent Network” en
el Condado Contra Costa.

e Es un miembro activo y una de los primeros miembros
del “Grupo de apoyo de Autismo” de CARE Parent Net-

work.

e Es miembro del comité de planeacion de la con-
ferencia anual de Congreso Familiar Inc.” Esta confe-
rencia se enfoca en educar y proveer herramientas
para que los padres sean los defensores de sus hijos
con discapacidades en la comunidad de latina.

e Hilda también ofrece su apoyo y conocimiento
para traducir en las ferias organizadas por el Distrito
Escolar del Oeste de Contra Costa.

e Ella ha ayudado a muchos padres quienes tienen
ninos con discapacidades a entender como trabaja el
sistema escolar y a traducirles El Plan Individual de
Educacion (IEP) de sus hijos.

e Hilda también pertenece a un grupo de mujeres
lideres en The Latina Center en Richmond. Esta ins-
titucion fomenta el desarrollo de la mujer en el cam-
po del liderazgo.

Por ultimo, pero no menos, ella es nueva miembro
de la Mesa Directiva de el Centro Regional del Este
de la Bahia.

Estas son algunas de las razones por lo que Hilda
Mariscal es una persona que HACE LA DIFERENCIA
en nuestra comunidad.

Si usted o alguien que usted conozca en nuestra comuni-
dad ha sido o serd reconocido en el 2008 por favor lla-
menos asi podemos reconocerlos también.

GRUPOS DE APOYO DE CARE PARENT NETWORK
NAME OF GROUP |LOCATION FACILITATOR(S) SCHEDULE PURPOSE
Support for Moms | Brentwood | L. Schneiders ler Martes por la Todas las discapacidades
manana INGLES
Support for Moms | Danville C. Clift (volunteer) 3 er Jueves por la odas las discapacidades
noche INGLES
Support for Moms | Martinez | L. Schneiders ler Jueves por la noche(Todas las discapacidades
INGLES
Parent Support Martinez | L. Schneiders 3 er Miércoles por la  [Todas las discapacidades
Group manana INGLES
Padres Latinos Antioch A. Gattis ler Sabado por la tarde(Todas las discapacidades
ESPANOL
Grupo de Autismo |Martinez | C. Zepeda ler Viernes por la Solo Autismo ESPANOL
manana
Caminemos Juntos |Richmond |H. Mariscal (volunteer) |2 do Jueves por la Todas las discapacidades
manana ESPANOL
Voces de Amor Martinez | S. Garcia 2 do Miércoles por la  |Condiciones medicas
manana ESPANOL

Si usted esta interesado en asistir a un grupo de apoyo, por favor comuniquese a CARE Parent Network

al 800-281-3023 x 105, 108 o 925-313-0999 x 105, 108
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Fontinued from Page | nadre-a padre cuando el bebe saliera
del hospital y lo llevaran a casa y a prepararlos para la
cirugia en las proximos meses. La trabajadora social
era conciente de la rara naturaleza de la anomalia pero
ella creia que nosotros sabriamos donde referirla para
que pudiera enlazar a la familia con algin apoyo.

Sin embargo, en esta particular ocasion, una referencia
exterior no seria necesario para esta rara discapacidad
pues era la misma que la madre del muchacho
adolescente me habia descrito apenas hace una
semana. La trabajadora social estaba muy contenta de
poder contar con alguien en la localidad y acordamos
esperar hasta después del taller de padres mentores
para que la nueva madre mentora entre en contacto
con la familia del bebe.

El primer contacto fue muy positivo para las dos, la
madre mentora y la nueva mama. Uno de los aspectos
Unicos del programa de padre mentor es que es una
manera extremadamente eficaz de dar y recibir ayuda.
Después de hablar por teléfono, ellas acordaron un
tiempo para que la madre mentora visitara a la nueva
mama en su casa. Nuevamente fue una provechosa
conexion. Reconfortante para ambas pues supieron
que no estaban solas porque compartieron una
experiencia en comun.

Aunque fue muy traumatico para la nueva familia, la
cirugia fue un éxito. El bebe esta recuperandose muy
bien y la nueva mama se siente apoyada. La relacion
de padre-a-padre ha continuado con conversaciones
telefonicas y visitas. La madre mentora dice que siente
ellas estaban destinadas a “Andar este camino juntas”
Ambas madres acordaron que querian compartir esta
gran experiencia. Esta relacién de apoyo padre-a-
padre proporciona un espacio seguro para compartir
tanto las preocupaciones como los suefos para el
futuro. Es un lugar para
compartir y disfrutar los
desafios que vienen al tener
un nino con necesidades
especiales.

Y, la historia continuara......

ROCIO DE MATEQ SMITH
MUJER DEL ANO 2008

El pasado 10 de Marzo, la
asembleista Loni Hancock
(D-East Bay) honro a Rocio
de Mateo Smith como la mu-
jer del afo 2008 del |4vo.
Distrito. Cada miembro de
la Asamblea Estatal honro
una mujer en celebracion del
mes de la historia de las mu-
jeres por sus contribuciones
a sus familias, comunidades y
estado.

“Rocio es una increible mujer
quien a sido una incansable
defensora en nombre de la comunidad de las discapacida-
des por muchos afos. Estoy satisfecha de honrarla como
mi “Mujer del Aho 2008” dijo la asambleista Hancock.

Por los dltimos 30 anos, Rocio de Mateo Smith ha trabaja-
do en el campo de las discapacidades del desarrollo con un
especial énfasis en servicios para comunidades inmigrantes.
Actualmente en su papel como Directora Ejecutiva del A-
rea Borrad 5 en Discapacidades del Desarrollo, de Mateo
Smith aboga por los derechos de servicios a personas con
discapacidades del desarrollo de todas las edades, tanto en
niveles individuales como de sistema. Antes de esta posi-
cion, ella era coordinadora de desarrollo de Discapacida-
des del Condado de Alameda y, antes fue la Directora Eje-
cutiva de una Agencia para el desarrollo de la Infancia, un
programa con base en Fremont para infantes con discapaci-
dades y sus familias.

Naci6 y se cri6 en la Ciudad de México, Rocio de Mateo
Smith asistio a la Universidad Autonoma de México, donde
recio un B.A. en Matematicas. En los Estados Unidos reci-
bié un B.A. en Psicologia en la Universidad del Estado de
California en Berkeley.

e RaRaRa B e 2 0 2 0 0. 0 0 2y

(STAR) 2008 CONFERENCIA SOBRE AUTISMO PARA PADRES.

*****************************************************************:

SABADO,ABRIL 19,2008 ¥ Esta conferencia esta dirigida a familias que viven en 4

los Condados de Alameda y Contra Costay que tie- X

L] -— . e ~ *

8:00 a.m. - 3:00 P-m. nen hijos entre 0 a 8 anos de edad dentro del espec- :

Diablo Valley College tro del Autismo ) *

Centro de Artes Interpretativas » Habra traduccion al espafiol. :

321 Golf C’_“b Road Si tiene alguna pregunta comuniquese al : 925;

Pleasant Hill 313 0999, Ext 108 *

'f****'j'*‘%’******************************************************;k***
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CARE PARENT NETWORK
CARE Parent Network prsenta...

Faciles Actividades Sensoriales para

Nonos: Trabaja mas inteligente, no dificil,
con terapia de Integracion Sensorial

Presentadora: Bonnie Arnwine
Autora de "Starting Sensory Integration Therapy”

L4
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
3

Bonnie Arnwine es la madre de un joven de 12 anos con autismo. Escritora del libro" Empezando la
Terapia de Integracion Sensorial, Divertidas actividades que no destruyen tu casa o salon de clases”.
Ganadora en el 2006 del premio “Parenting Media”, es presentadora a nivel Nacional y ha participado en
eventos para la Sociedad Americana de Autismo, Sociedad Nacional de Fragil X, Futuros Horizontes,
Recursos Sensoriales y una variedad de grupos de padres. En este rapido taller, ella va a compartir
diferentes formas que ayudaran a los padres, profesores y cuidadores a integrar actividades sensoriales en
la ocupada vida diaria. Los padres aprenderan a utilizar varias alternativas creativamente para proveer
experiencias sensoriales a ninos a lo largo del dia. Ella también compartira consejos de como ahorrar
tiempo en actividades como “tiempo de recoger juguetes” (clean up) y estrategas para ayudar a los nifios a
estar interesados en hacer mas actividades sensoriales.

CUANDO :  Sdbado, Mayo 17, 2008
8:30 am: Registraciony cafe
9:00 am - 12:00 pm: Entrenamiento

LUGAR : IBEW Local 302 Building
* 1875 Arnold Dr., Martinez, CA*

Actividades Sensoriales Forma de Registracién - Fecha Limite Mayo 5

Nombre Padre_ Profesional

Direccion

Agencia que representa (solo para profesionales)

Teléfono CORREO ELECTRINICO

Para entrenamientos , actualizaciones y recordatorios

Por favor regresa la forma a CARE Parent Network via:

Email: agattisCare@aol.com o para mas informacion al 925-313-0999 x 105
Fax : (925) 370-8651

Correo a: CARE, 1340 Arnold Dr. Suite 115, Martinez, CA 94553
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